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Kepekkel lazado

Legutobb a Magyar Nemzeti Galériaban
csodalhattuk meg a festményeit. De
nemcsak az Ujrafestett valésag cimi
tarlaton szerepelt sikerrel, hanem
joforman minden palyazaton és
kiallitohelyen, ahol indult. Pedig
harminc év kihagyas utan kezdett
festeni Zilahi Ica Maria, aki kritikus
helyzetbdl allt talpra.
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— 26 éves voltam, amikor egy vakbélmditét alatt anafilaktikus sokkot kaptam —
mondja Zilahi Ica Mdria. — Ezutdn mitétek sora kovetkezett, amitdl annyira le-
gyengiiltem, hogy magatehetetlenné valtam. Polymyostitis nevii stlyos autoim-
mun betegségem lett, a debreceni klinikdn mentették meg az életemet.
- Hogy sikeriilt kijonnod ebbdl az allapotbol?
— F4jt minden tagom, mivel a betegség az Osszes izmot érinti, de igyekeztem min-
dennap kicsivel tObbet megtenni. Este pedig azzal fekiidtem le, hogy ,,megcsindl-
tam”. Nagyon dolgozott bennem az életoszton.
- Balazs Béla irja Haldlesztétikajaban, hogy a miivészet és a halal egymas
parjai lesznek, egymast erdsit6 erok.
— Szd&momra a haldl valéban nem egy félelmetes dolog, hanem valami, amely
ellen harcolni kell. Az 6nsajndlat ugyanis nem elég ahhoz, hogy feldlljunk. Tizen-
két mitét utdn rdaddsul myasthenia gravis alakult ki ndlam, amelynek kovetkez-
tében lebénultak a szemizmaim. Haromdéranként le kell fekiidnom és gydgyszert
bevennem, hogy 0ssze ne omoljon a szervezetem. Amikor szembestiltem azzal,
hogy életem végéig kezelésre szorulok, tjra kellett gondolnom az életemet.
- Fs mire jutottal?
— Hogy meg kell taldlnunk azt, amiért élni érdemes. Sokan €éliink dobozba zar-
tan, lehet&ségekt6]l megfosztva. ElsGsorban mi, betegek, de azok a ndk is, akik
évtizedekig porognek a munka, haztartés, gyermeknevelés mokuskerekében anél-
kiil, hogy ki tudndnak bontakozni. En a festészetemmel prébélom erre a visszas
helyzetre felhivni a figyelmet, 1dzadok ellene. Sztrredlis vizidkat festek, a gondo-
lataimat igy adom 4t: minden kis részletnek megvan a maga oka.
- Ez az ironikus kifejezésmdd ugye nem jelenti azt, hogy nem veszed észre
az élet szépségeit?
— Természetesen ndlam sincs csupdn irénia. Abrdzolom a szépséget is, és kimon-
dottan szeretem az élénk, viddm szineket. Kesertien nem lehet élni.
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